
 ２０２５年度　キラキラデー年間活動計画
曜日 活動内容 対象年齢

4月 16日 水
体を動かして楽しもう♪
手形・足形でカレンダー作り！＜春４・５月編＞ 0～5歳児

22日 火
保育園の誕生会に参加して一緒に楽しもう！🍰

育児講座：乳児・幼児が喜ぶ“手遊び”特集
０～５歳児

5月 ８日 木
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰

育児講座：乳児・幼児が喜ぶ“絵本”特集
0～５歳児

15日 木 園庭で遊ぼう！《砂遊び》 0～5歳児

29日 木
離乳食講座：離乳食・幼児食ってどのように進めるの？
手形・足形でカレンダー作り！＜夏6・7・8月編＞ 0～5歳児

6月 5日 木 お店屋さんごっこをして遊ぼう💼 0～5歳児

19日 木
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰

育児講座：～こんな時どうする？（夏）～講座
0～5歳児

25日 水 園庭で遊ぼう！《水に触れてみよう》 0～5歳児

7月 ４日 金
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰
育児講座：困っていることをお聞かせください！ 0～5歳児

15日 火
園庭で遊ぼう！《水遊び》
手形や足型で暑中見舞いのはがきを作ろう🍉 0～5歳児

23日 水
育児講座：暖かいこの時期に！トイレトレーニングを始めよう🚽

いろいろな色水を作って遊ぼう！
0～5歳児

8月 1日 金
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰
育児講座：育児で悩んでいることがあればお聞かせください！ 0～5歳児

28日 木
心の栄養満点講座：食への興味関心を育てよう/食事のマナーはどうしたら身につくの？
手形・足形でカレンダー作り！＜秋9・10・11月編＞ 0～5歳児

9月 4日 木
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰

育児講座：～こんな時どうする？（安全に過ごすには？）～講座
0～5歳児

19日 金
園内見学・体験保育に参加しよう♪①(10月3日と重複参加不可)
育児講座：保育園ってどんなところ？ 0～5歳児

24日 水 屋上で遊ぼう！《水の中の生き物観察》 0～5歳児

10月 3日 金
園内見学・体験保育に参加しよう♪①（9月19日と重複参加不可)
育児講座：保育園ってどんなところ？ 0～5歳児

15日 水
園庭で遊ぼう！《落ち葉拾い》
オータムリースを作ろう！ 0～5歳児

31日 金 保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰（ハロウイン🎃） 0～5歳児

11月 12日 水
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰

育児講座：～こんな時どうする？（冬）～講座
0～5歳児

26日 水
みんなはピカソ！自由に絵を描いてみよう🖌

手形・足形でカレンダー作り！＜冬12・1・2月編＞
0～5歳児

12月 2日 火
離乳食講座：離乳食・幼児食ってどのように進めるの？
育児講座：乳児・幼児が喜ぶ絵本・ふれあい遊び特集 0～５歳児

17日 水
園庭で遊ぼう！《自然に触れよう》
手作りおもちゃを作って遊ぼう！ 0～5歳児

24日 水 保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰（クリスマス🎄） 0～5歳児

1月 9日 金
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰
育児講座：育児で悩んでいることがあればお聞かせください！ 0～5歳児

20日 火
園庭で遊ぼう！
育児講座：わらべうた遊び特集 0～5歳児

29日 木
体を動かして元気な体を作ろう！
育児講座：歯磨きってどうするの？～歯の中のことを知ってみよう！～ 0～５歳児

2月 13日 金
保育園の誕生会に参加して楽しもう！（バレンタイン）
バレンタインプレゼントを作ろう！ 0～5歳児

20日 金
育児講座：進級に向けて！トイレトレーニングを始めよう🚽

手形・足形でカレンダー作り！＜春3・4月編＞
０～５歳児

3月 3日 火
保育園の誕生会に参加して楽しもう！🍰（ひなまつり）
育児相談：育児で困っていることをお聞かせください！ 0～5歳児

17日 火 キラキラお楽しみ会に参加しよう★ 0～5歳児

日程

長町自由の星保育園　　☎022-748-0383


