
☆喫茶店の利用について☆ 

♪営業日♪…火曜日～金曜日 10:30～16:30（ＬＯ16:00） 

♪定休日♪…月・土・日曜日・祝日・及び休日の翌日火曜日 

♪ご利用方法♪…インターホンを押して「喫茶店に来ました」とお話し下さ

い。職員がご案内します。電話で席の予約をすること

もできますので，ぜひご連絡下さい。 

９月の臨時休業日  ４（水）、１７日（火）～２０日(金)、２４（火） 

※育児相談は定休日でも受け付けています。お気軽にご相談ください 

 

キラキラだより 

社会福祉法人愛光福祉会 

長町自由の星保育園     ２０１９年９月１日発行 

 

朝晩の風が涼しく感じられる季節になりました。園庭や屋上の日本池には

トンボの飛ぶ姿が見られ，朝夕に心地良い秋風が感じられる時期になってき

ました。暑い夏がようやく落ち着き，園庭も秋に向けて木々が実り始めまし

た。今月も引き続き様々なメニューをご用意していますので，ぜひ遊びに来

て下さい☆ 

 

Kids cafe 空飛ブ鯨堂 

  「Kids café 空飛ブ鯨堂」は，地域の子育てをしている保護者の方が子ど

も達と一緒に利用できる喫茶店です。日頃の忙しさから少し抜け出して，楽し

くほっとする一時を過ごしてみませんか？喫茶店には栄養士や保育士がいま

すので，育児や食事の悩み等がありましたら，お気軽に相談して下さい。ママ

友同士の参加はもちろん，一組でのご来店も大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪メニューのご紹介≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【期間限定メニュー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、ランチやデザート、ドリンクも様々なメニューをご用意していますの

で、ぜひご来店下さい☆ 

  また、時期によってメニューがリニューアルします。お楽しみに！ 

季節の野菜カレー 

400円 

【９月のキラキラデー限定ランチメニュー】 

ソフトクリーム  200円 

 

ナシゴレン 

400円 

 

キッズプレート ￥２００ 

ハワイアンロコモコプレート 

４００円 

ハンバーグ・ライス・目玉焼き 

ガーリックシュリンプ・サラダ 

ズッキーニ・ミネストローネ 

アサイーボウル 

 



長町自由の星保育園  

仙台市太白区長町４－７－１５ 

〈電話〉０２２―７４８－０３８３ 〈時間〉７：３０～１８：００ 

 

 

★１０月のキラキラデーは？★ 

★ ３日（木） 園内見学・体験保育に参加しよう！① 

★１８日（金） 園内見学・体験保育に参加しよう！② 

（対象年齢０～５歳児，各日程１０組まで） 

※園内見学・体験保育は，いずれか一回の参加でお願いします。 

 また、園内見学・体験保育は 11 月７日にも行います。 

★２９日（火） 誕生会に参加して，１０月生まれのお友達をお

祝いしよう🎂  （対象年齢０～５歳児，定員２０組）  

★３１日（木） 仮装して、ハロウィンパーティーに参加しよ

う🎃    （対象年齢０～５歳児，定員２０組）  

 

★９月のキラキラデー★   ９：40～５０受付， 10：00開始  

▼電話での参加申し込みは、随時行っています。 

▼欠席する場合は、当日の朝９時までに保育園に連絡を下さい。 

▼保育園の駐車場は在園児の送迎専用ですので、駐車はご遠慮下さい。 

♪限定ランチについて♪  キラキラデーの開催日のみ，限定２０食です！ 

※キラキラデー開催日にランチの予約されている方は，受付の際に料金をお支払い頂いてお

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★一時預かり事業について★ 

断続的な保護者の就労や職業訓練等、または保護者の病気や介護等に

より家庭での保育が困難となる児童を保育所で保育する制度です。 

【利用できる児童】 健康な生後５ヶ月以上の就学前の児童 

（0 歳児は５ヶ月となった月の翌月 1 日より利用可能となります。 

【保育時間】 平日〈7:30～18:00〉土曜〈7:30～18:00〉  

※土曜日は就労・就学の方のみ＜7:30～12:45＞となっています。 

☆利用の際は、事前に登録が必要です。登録にあたっての 

面接が必要となりますので、保育園にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

５日 

（木） 

「お母さんのためのワークショップ：飾り巻きずしをつくっ

てみよう🍣」 

飾り巻き寿司の作り方を、講師を招いてレクチャー頂きます。ぜひご参

加ください。当日は託児も行います。詳しくは後日お知らせします。 

持ち物：エプロン・三角巾・巻きす（あれば）・託児（オムツ 2 枚）。 

対象年齢：０～5歳児【定員：１０組】 

１３日 

（金） 

「誕生会に参加して、９月生まれのお友達をお祝いしよう🎂」 

今回の誕生会はお月見をする為にやって来た旅人と、お月見団子を

完成させて、お月見をしてみたいと思います。誕生月の子も、誕生月

でない子も、大歓迎です！皆さんの参加をお待ちしています！ 

★誕生月の子は、誕生会の前に準備がありますので、お早目にお越しください！              

対象年齢：０～5 歳児【定員：２０組】 

２８日 

（土） 

「おとうさんといっしょ！お父さんの子育て応援企画🚩 

 おかあさんといっしょ！子どもと一緒に体を動かそう」 

今回は、お父さん参加のキラキラデー！子育て中のお父さんも一緒に楽し

く過ごしてみませんか？お母さんも、お父さんにお子さんをお願いして、

体を動かしてみませんか？  対象年齢：０～5歳児【定員：１２組】 

☆園庭開放について☆ 

午前・・・９：３０～1６：００ 

【注意事項】 

☆保育園にいらしたら，インターホンを押して下さい。受付のノートに名前を

記入し，名札を付けたらご案内します。 

☆雨天時，園庭の状態が悪い時（水溜りなど）には園庭開放は行いません。 


