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園庭の姫りんごの実が少しずつ赤く色付き，秋の訪れを感じるようになり

ました。先月の園庭開放では，心地良い風を受けながらのびのびと遊ぶ子ど

も達の姿がありました。喫茶店では，子ども達の楽しそうな笑顔と保護者の

方のリラックスした表情が見られました。 

今月も，親子でゆったりと楽しい時間を過ごせるよう，様々な企画や喫茶

店のメニューを用意してお待ちしていますので，ぜひお越し下さい☆ 

 

  

Kids cafe 空飛ブ鯨堂 
  「Kids café 空飛ブ鯨堂」は，地域の子育てをしている保護者の方が

子ども達と一緒に利用できる喫茶店です。日頃の忙しさから少し抜け出し

て，楽しくほっとする一時を過ごしてみませんか？喫茶店には栄養士や保

育士がいますので，育児や食事の悩み等がありましたら，お気軽に相談し

て下さい。ママ友同士の参加はもちろん，一組でのご来店も大歓迎です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～パンの日はじめました～ 

  毎週火曜日は，『パンの日』！様々な焼き立てパンを提供します。お持ち帰    

 りもできますので，お気軽にお声掛け下さい♪ 

 

★『トリック オア トリート（trick or treat）』★ 

 

喫茶店は，秋のリニューアルをしました。店内は，ハロ 

ウィンのかわいい飾りでいっぱいです♪来店された際に 

「trick or treat（おかしくれないと，いたずらしちゃうぞ）」 

と言うと，お菓子がもらえますので，ぜひ遊びに 

来て下さい☆ 

☆喫茶店の利用について☆ 

♪営業日♪…火曜日～金曜日 10:30～16:30（ＬＯ16:00） 
♪ご利用方法♪…インターホンを押して「喫茶店に来ました」とお話し

下さい。職員がご案内します。電話で席の予約を

することもできますので，ぜひご連絡下さい。 

※保育園の行事等で，臨時休業になることもありますので，ご来店にな

る際は，お気軽にお問合せ下さい。 

キラキラデーランチ ３５０円 

カレードリア ３００円 

きのこパスタ ３００円 

ブルーベリースコーン １５０円 
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長町自由の星保育園 仙台市太白区長町４－７－１５ 

〈電話〉０２２―７４８－０３８３ 〈時間〉７：３０～１８：００ 

 

 

★１１月のキラキラデーは？★ 

★   １日(火)  園内見学・体験保育に参加しよう♪③ 

★ 19 日(土)  発表会を覗いてみよう！ 

★ 29 日(火)  誕生会に参加しよう♪ 

 

★１０月のキラキラデー★ ９：40～５０受付， 10：00開始 

▼電話での参加申し込みは，活動日の１ヶ月前の午後 1 時からです。 

▼欠席する場合は，当日の朝９時までに保育園に連絡を下さい。 

▼保育園の駐車場は在園児の送迎専用ですので，駐車はご遠慮下さい。 

♪限定ランチについて♪  キラキラデーの開催日のみ，限定 20 食です！ 

※キラキラデー開催日にランチを予約されている方は，受付の際に料金をお支払

い頂いております。 

 

 

 

 

 

 

 

☆園庭開放について☆ 

午前・・・９：３０～11：３０  午後・・・１４：００～1６：００ 

【注意事項】 

☆事前申し込みは必要ありません。 

☆保育園にいらしたら，インターホンを押して下さい。受付のノートに名

前を記入し，名札を付けてから遊んで下さい。 

☆雨天時，園庭の状態が悪い時（水溜りなど）には園庭開放は行いません。 

 

 

～お気軽にご相談下さい～ 

    お子さんの成長や発達，育児の悩み，不安等があれば，お気軽にご相談

下さい。保育園に来園された際はもちろん，お電話でも構いません。ご要

望があれば，ゆっくり時間をとることもできますので，お声掛け下さい。 

 

★一時預かり事業について★ 

断続的な保護者の就労や職業訓練等，または保護者の病気や介護等によ

り家庭での保育が困難となる児童を保育所で保育する制度です。 

【利用できる児童】 健康な満４ヶ月以上の就学前の児童 

（0 歳児は満４ヶ月となった月の翌月 1 日より利用可能となります。） 

【保育時間】 平日〈7:30～18:00〉土曜〈7:30～18:00〉  

※土曜日は就労・就学の方のみ＜7:30～12:45＞となっています。 

☆利用の際は，事前に登録が必要です。登録にあたっての面接が必要と

なりますので，保育園にお問い合わせ下さい。 

 

６日 

（木） 

「園内見学・体験保育に参加しよう♪①」 

 保育園を見学し，実際に同じ年齢の子ども達と一緒に活動をし

ましょう！この日のランチは，特別に保育園の給食の試食です！ 

            対象年齢：０～5 歳児【定員：計１０組】 

１９日 

（水） 

「園内見学・体験保育に参加しよう♪②」 

 内容は１０月 6 日（木），１１月１日（火）と同じ内容です。ど

れか一日の申し込みになります。この日のランチも保育園の給食

の試食です！      対象年齢：０～5 歳児【定員：計１０組】 

２８日 

（金） 

「仮装してハロウィンパーティに参加しよう！」 

ダンスを踊ったり，仮装を楽しんだり，皆で Halloween を楽しみ

ましょう☆誕生月の子もそうでない子も，沢山の参加をお待ちしてい

ます！ ぜひ仮装していらして下さい☆彡 

★誕生月の子は，誕生会の前に準備がありますので，お早目にお

越しください！      対象年齢：０～5 歳児【定員：２０組】 


